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La formación de diplomado en monitoreo y evaluación 
fortalece la toma de decisiones basada en evidencia y 

consolida capacidades profesionales para la gestión de 
proyectos complejos.
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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA

DIPLOMADO EN MONITOREO Y EVALUACIÓN DE PROYECTOS Y PROGRAMAS SOCIALES

El Diplomado en Monitoreo y Evaluación de Proyectos con Enfoque de Teoría de 
Cambio es un programa de formación orientado a desarrollar competencias 
para comprender, diseñar y supervisar sistemas de seguimiento y evaluación en 
proyectos sociales. El programa responde a la necesidad de organizaciones 
públicas y privadas de contar con profesionales capaces de estructurar 
intervenciones basadas en evidencia y utilizar la evaluación como herramienta 
para la mejora de la gestión.

El diplomado introduce a los participantes en los fundamentos conceptuales 
del monitoreo y evaluación, incorporando la teoría de cambio como marco 
central para el diseño de proyectos, construcción de indicadores y selección de 
metodologías de evaluación. A través de un enfoque aplicado, los estudiantes 
adquieren herramientas para interpretar evidencia, supervisar procesos 
evaluativos y comunicar resultados para la toma de decisiones institucionales.

El programa prioriza la comprensión metodológica, el análisis crítico y la 
aplicación práctica, sin requerir formación estadística avanzada, promoviendo 
una alfabetización técnica que fortalece la gestión basada en resultados.



OBJETIVO
GENERAL
El Diplomado en Monitoreo y Evaluación de Proyectos y Programas Sociales 
tiene como objetivo general formar profesionales capaces de diseñar, 
implementar y supervisar sistemas integrales de seguimiento y evaluación 
orientados a resultados, con especial énfasis en la mejora de la efectividad de 
las intervenciones sociales. El programa responde a la creciente necesidad de 
organizaciones públicas, privadas y del tercer sector de contar con equipos 
técnicos preparados para analizar el desempeño de sus iniciativas, optimizar el 
uso de los recursos y fortalecer la rendición de cuentas.

El diplomado busca desarrollar competencias para comprender y aplicar la 
teoría de cambio como eje estructurante en la planificación, gestión y 
evaluación de proyectos y programas sociales. A lo largo del proceso formativo, 
los participantes aprenderán a definir resultados esperados, construir 
indicadores pertinentes, seleccionar metodologías de evaluación acordes a 
cada contexto y transformar la evidencia en insumos estratégicos para la toma 
de decisiones institucionales, promoviendo una gestión basada en resultados y 
en el aprendizaje organizacional.

El programa prioriza una formación metodológica sólida combinada con un 
enfoque aplicado que facilita la transferencia inmediata de los conocimientos 
al ámbito profesional. Sin requerir formación estadística avanzada, se fomenta 
una alfabetización técnica que fortalece el análisis crítico, la interpretación 
rigurosa de la información y la comunicación efectiva de hallazgos, 
contribuyendo a la sostenibilidad, la transparencia y el impacto real de los 
proyectos y programas sociales.
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¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
El Diplomado en Monitoreo y Evaluación de Proyectos y Programas Sociales 
está dirigido a profesionales que se desempeñan en el diseño, 
implementación o gestión de iniciativas sociales y que requieren fortalecer 
sus capacidades para medir resultados, analizar evidencia y mejorar la 
efectividad de sus intervenciones. Está especialmente orientado a 
funcionarios de instituciones públicas, profesionales de organizaciones no 
gubernamentales, organismos de cooperación internacional y entidades del 
tercer sector que buscan consolidar una gestión más estratégica y basada 
en resultados.

El programa está pensado para coordinadores de proyectos, gestores de 
programas, consultores, planificadores y responsables de áreas técnicas 
que participan en procesos de seguimiento, evaluación y toma de 
decisiones. También resulta pertinente para profesionales vinculados a 
áreas como desarrollo social, políticas públicas, educación, salud, 
desarrollo territorial y gestión comunitaria, que necesitan incorporar 
herramientas metodológicas para evaluar el impacto de sus acciones.

El diplomado también se dirige a egresados universitarios y profesionales 
jóvenes interesados en especializarse en monitoreo y evaluación como 
campo emergente de alta demanda laboral. Gracias a su enfoque aplicado y 
accesible, el programa permite que participantes con diversas trayectorias 
académicas adquieran una base técnica sólida, favoreciendo su proyección 
profesional y su capacidad de contribuir a intervenciones sociales más 
eficaces, transparentes y sostenibles.
.
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MALLA
CURRICULAR

Módulo 1 Gestión basada en resultados y teoría del cambio
Este módulo tiene como propósito desarrollar competencias 
orientadas a la comprensión de la teoría de cambio como 
herramienta central para la planificación de proyectos sociales. 
Se analizan los fundamentos conceptuales del diseño de 
intervenciones, la identificación de problemas públicos, la 
formulación de objetivos y la construcción de cadenas causales 
que vinculan actividades, productos, resultados e impacto. El 
estudiante aprende a explicitar supuestos, riesgos y factores 
contextuales que influyen en la implementación de proyectos. El 
módulo promueve una visión sistémica de las intervenciones, 
fortaleciendo la capacidad de diseñar proyectos coherentes, 
evaluables y orientados a resultados.

Sistemas de monitoreo y calidad de datos
Este módulo tiene como propósito el desarrollo de competencias 
para diseñar sistemas básicos de monitoreo alineados con la 
teoría de cambio. Se abordan principios de gestión basada en 
resultados, construcción de indicadores, selección de fuentes de 
información y diseño de matrices de seguimiento. El estudiante 
adquiere herramientas para establecer mecanismos de 
recolección de datos, criterios de calidad de información y 
estructuras de reporte que permitan un seguimiento sistemático 
del desempeño de proyectos. Se enfatiza la función del 
monitoreo como proceso continuo de aprendizaje institucional.

Módulo 2
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Metodologías de evaluación de proyectos
Este módulo tiene como propósito introducir a los estudiantes en 
los principales enfoques metodológicos de la evaluación de 
proyectos. Se analizan evaluaciones de proceso, resultados e 
impacto, así como sus fundamentos técnicos, alcances y 
limitaciones. El estudiante aprende a reconocer cuándo y cómo 
aplicar distintos enfoques evaluativos según objetivos, recursos y 
contexto institucional. El módulo fortalece la capacidad de 
tomar decisiones metodológicas informadas y supervisar 
procesos de evaluación desarrollados por equipos técnicos 
especializados.

Análisis de datos para monitoreo y evaluación
Este módulo tiene como propósito desarrollar competencias 
para la comprensión e interpretación crítica de datos 
provenientes de sistemas de monitoreo y evaluaciones. Se 
introducen conceptos básicos de análisis de información, 
lectura de indicadores, visualización de resultados y 
comprensión de reportes técnicos. El énfasis está puesto en la 
capacidad de interpretar evidencia, identificar tendencias y 
reconocer limitaciones metodológicas, promoviendo una lectura 
analítica que apoye la toma de decisiones institucionales sin 
requerir formación estadística avanzada.

Módulo 3

Módulo 4
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Uso estratégico de la evaluación en la gestión institucional
Este módulo tiene como propósito desarrollar competencias 
orientadas a la comunicación estratégica de resultados de 
evaluación. Se abordan técnicas de elaboración de informes 
técnicos, síntesis ejecutiva, policy briefs y presentación de 
evidencia a tomadores de decisión. El estudiante adquiere 
habilidades para traducir análisis complejos en información 
clara, ética y útil, fortaleciendo la incidencia de la evaluación en 
la formulación de políticas y mejora de programas.

Módulo 5
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PERFIL DE
EGRESO
El egresado del Diplomado en Monitoreo y Evaluación de Proyectos con 
Enfoque de Teoría de Cambio será un profesional capaz de comprender y 
aplicar los fundamentos del monitoreo y la evaluación como herramientas 
estratégicas para la gestión de proyectos. Contará con competencias para 
diseñar teorías de cambio, estructurar sistemas básicos de seguimiento, 
construir indicadores y seleccionar enfoques metodológicos pertinentes 
según el contexto institucional.

Estará preparado para interpretar evidencia proveniente de procesos de 
monitoreo y evaluación, supervisar técnicamente estudios evaluativos y 
utilizar información para la toma de decisiones, la mejora de programas y la 
rendición de cuentas. El egresado desarrollará una mirada crítica sobre la 
calidad de los datos y los alcances de la evaluación, fortaleciendo su 
capacidad de diálogo con equipos técnicos especializados.Se distinguirá 
por su comprensión metodológica, pensamiento analítico y orientación a la 
gestión basada en resultados, contribuyendo al fortalecimiento de 
capacidades institucionales en organizaciones públicas, privadas y sociales.
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INFORMACIÓN
GENERAL

Horario de Clases
Jueves de 18:00 a 21:00 .

Sede
UAP Campus Virtual

Duración
5 meses

Modalidad
5 módulos, online sincrónicos
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